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Unsere Ansprechpersonen der wiederkehrenden Anlässe 
 
Setzen Sie sich bei Interesse bitte mit der Ansprechperson in 
Verbindung, sie wird Ihnen gerne alle weiteren Angaben geben. Wenn 
nichts weiter erwähnt ist, sind die Anlässe für Mitglieder kostenlos; 
Konsumationen, Material- oder Benutzungsgebühren gehen zu Lasten 
der Teilnehmenden. 
 
 
Erzählcafé 
Marianne Haussmann, 056 441 76 47  
m.haussmann@outlook.com 

Kegelnachmittag 
Jean-Louis Barthoulot, 056 441 28 89 / 079 237 76 49 
jbarthoulot@bluewin.ch 

Konversation Englisch, Spanisch 
Frau Sigi Wölner-Hanssen, 056 290 10 51 
sigiwh@hispeed.ch 

Konversation Französisch 
Frau Rosemary Feuermann, 079 321 90 97 
r.feuermann2005@gmail.com 

Konversation Italienisch 
Auskunft erteilt Monica Jähn, 079 485 18 25 
monica.jaehn@bluewin.ch 

Spieltreff 
Myrtha Schmid, 056 441 54 40 
myrtha.schmid@gmx.ch 

Senioren Digital 
Heinz Brun, 056 441 67 86 
heinz.brun@forum-60-plus.ch 
Siehe auch forum-60-plus.ch/regelmaessige-anlaesse/senioren-digital 
 
 
 



 
Oktober 2022 
 
05.10.2022 Erzählcafé: 1968 
 15.00 – 16.30 Uhr, Café MIKADO, Windisch 
 Gesellschaftlicher Auf- und Umbruch, Studentenunruhen, Demonstrationen, Hippies, 
 WGs, Antibabypille, freie Liebe, Sex, Drugs and Rock’n Roll, Minijupe und Afro-
 Look, psychedelische Farben. Wie alt war ich damals, wo und wie lebte ich, wie hat 
 mich diese Zeit geprägt? U.a.m. 
06.10.2022 Konversation Englisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 
07.10.2022 Wir besuchen Rheinfelden, die älteste Zähringerstadt  

 Die Altstadt bietet ein idyllisches Ambiente. Verschiedene Namen zieren die Häuser: 
 aus zum Otter, zum Winkelmass oder zur wilden Katze – dies sind nur einige  
 Häusernamen in Rheinfelden schöner Altstadt. Auf dem geführten Stadtrundgang 
 erfahren Sie mehr über die Geschichte der Häuser.  
 Datum: Freitag, 7. Oktober 2022 
 Treffpunkt: Bahnhof Brugg, 12:50 Uhr, voraussichtlich Gleis 2 
 Anmeldung: bitte bis 30. September 2022 an Ursula Bläuenstein,
 ursula.blaeuenstein@forum-60-plus.ch oder Tel. 056 288 13 60 
 Siehe auch separaten Flyer. 
14.10.2022 Besichtigung «Belinda-Loch», Habsburg, mit Johannes Jenny 
 Was nur hat das trächtige Rind Belinda entdeckt, als es im Sommer 2017 unglücklich in 
 ein tiefes Loch auf einer Wiese in Habsburg gefallen ist? Seither rätseln die Einwohner, 
 die Kantonsarchäologen und Vertreter von Pro Natura, was da in sechs Meter Tiefe unter 
 der Erde schlummert. Pro Natura Aargau möchte das Rätsel lüften. 
  Treffpunkt: 14.00 Uhr auf dem Parkplatz von Schloss Habsburg.  
 Anmeldung: bitte bis 30. September 2022 an Rosemary A. Feuermann,
 r.feuermann2005@gmail.com oder an sekretariat@forum-60-plus.ch 
 Siehe auch separaten Flyer. 
18.10.2022 Zusammen singen 
 Röm. - Kath. Kirche Brugg, Pfarrsaal 
 Zeit 15.00 – 16:00 Uhr 
 Denken Sie auch manchmal zurück an die Lieder, die wir in der Schule gesungen 
 haben? Dann kommen Sie vorbei. 
 Siehe auch separaten Flyer. 
19.10.2022 Spieltreff 
 14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch 
20.10.2022 Konversation Italienisch 
 10.00 Uhr, Restaurant Melograno, Hauptstrasse 46, Hausen 
20.10.2022 Konversation Französisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 
20.10.2022  Konversation Spanisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 
21.10.2022 Herbstanlass: Dixieland-Jazz mit der Wynavalley Oldtime Jazzband 
 Die junggebliebenen «alten Hasen» in Sachen Jazz, wie sie sich selbst bezeichnen, 
 spielen für uns ein Programm mit fetzigem Dixieland, Swing und Blues. Anschliessend
 an das Konzert sind alle zu einem Imbiss und einem Glas Wein eingeladen.  
 Datum, Zeit und Ort: Freitag, 21.Oktober 2022, 17.00 Uhr,  
  Bossartschüür, Dorfstrasse 25, Windisch 
 Anmeldung:  Unbedingt notwendig. Bitte bis Freitag, 14. Oktober 2022  
  an Rosemary Feuermann, 079 321 90 97 oder an  
  sekretariat@forum-60-plus.ch 
25.10.2022 Demenz – wie begleite ich achtsam und handle angemessen? 
 In unserem persönlichen Umfeld, in der Nachbarschaft und bei unterstützenden 
 Diensten in Institutionen begegnen wir Menschen, die Anzeichen einer demenziellen
 Entwicklung zeigen. Marianne Candreia, lic. phil I, ist Geschäftsstellenleiterin 
 Alzheimer Aargau und Fachberaterin Demenz DAS, FH Bern. Sie spricht in ihrem 
 Referat verschiedene Themen an. 
 15.00 – ca. 16.30 Uhr, Aare-Saal Sanavita AG, Windisch 
 Siehe auch separaten Flyer. 
 Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus. Der Vortrag ist öffentlich. 
 
 

mailto:ursula.blaeuenstein@forum-60-plus.ch
https://www.aargauerzeitung.ch/aargau/brugg/traechtiges-rind-belinda-stuerzt-in-sechs-meter-tiefes-erdloch-und-bringt-ueberraschendes-zu-tage-131441871


 
 
November 2022 
 
02.11.2022 Erzählcafé: Vorbilder 
 15.00 – 16.30 Uhr, Café MIKADO, Windisch 
 Welchen Einfluss hatten oder haben Vorbilder auf mich? Welche vorbildlichen 
 Menschen haben mich persönlich geprägt, in meiner Kindheit, Jugend oder als 
 Erwachsene?  Habe ich heute ein Vorbild für «gutes Altern», den Umgang mit  
 Gebrechen, Verlusten und insbesondere für den Umgang mit Kränkungen? Gibt es ein 
 Vorbild, von dem ich verzeihen lernen könnte?  

03.11.2022 Konversation Englisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

04.11.2022 Fondue auf dem Altberg 
 Nimm dir Zeit für ein geselliges Zusammensein! 
 Wir freuen uns auf eine gemeinsame Kurzwanderung zur Waldschenke Altberg, 
 wo wir im heimeligen Stübli ein feines Fondue geniessen werden. Seit einigen 
 Jahren ist dies ein «Höhepunkt» in unserem Veranstaltungskalender. 
 Treffpunkt: 10.30 Uhr Parkplatz Max & Moritz, Hausen 
 Anmeldung: Bitte bis 28. Oktober 2022 an Jacques Baumann,
 jvbaumann@hispeed.ch oder 056 441 92 37 
 Siehe auch separaten Flyer. 

15.11.2022 Zusammen singen 
 Röm. - Kath. Kirche Brugg, Pfarrsaal 
 Zeit 15.00 – 16:00 Uhr 

Denken Sie auch manchmal zurück an die Lieder, die wir in der Schule gesungen 
haben? Dann kommen Sie vorbei. 

 Siehe auch separaten Flyer. 

16.11.2022 Spieltreff 
 14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch 

17.11.2022 Konversation Italienisch 
 10.00 Uhr, Restaurant Melograno, Hauptstrasse 46, Hausen 

17.11.2022 Konversation Französisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

17.11.2022  Konversation Spanisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

29.11.2022 Pilgern: Sinnsuche, Abenteuerlust, oder was? 
 Pilgerreisen gibt es seit Jahrtausenden. Im antiken Griechenland war zum Beispiel das
 Apollo-Orakel von Delphi ein wichtiges Pilgerziel. In unserer Zeit ist der Jakobsweg  
 nach Santiago de Compostela in Nordwestspanien wohl die bekannteste Pilgerroute. 
 Myrtha Schmid erzählt in Wort und Bild von ihren Pilger- und Wanderreisen in der 
 Schweiz und in verschiedenen Ländern Europas. 
 15.00 – ca. 16.30 Uhr, Aare-Saal Sanavita AG, Windisch 
 Siehe auch separaten Flyer. 
 Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus. Der Vortrag ist öffentlich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Dezember 2022 
 
01.12.2022 Konversation Englisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

07.12.2022 Erzählcafé: Meine Wohnung - wohnen 
 15.00 – 16.30 Uhr, Café MIKADO, Windisch 
 «My Home is my Castle», wann fühle ich mich so richtig wohl daheim? Wie mache ich es 
 mir gemütlich? Wie sieht es bei mir aus? Was bedeuten mir Bilder? Habe ich 
 Zimmerpflanzen, einen begrünten Balkon? 
 Wie würde ein regelmässiger Besuch meine Wohnung in ein paar Worten 
 charakterisieren? 

08.12.2022 Führung im Papiermuseum Basel und Besuch des Weihnachtsmarkts 
 Vom Papier zum Buch. Im Gebäude der mittelalterlichen Papiermühle führt das 
 Museum über vier Stockwerke durch die Geschichte des Papiers, der Schrift und des 
 Schreibens, weiter über den Schriftguss und Buchdruck bis hin zum fertigen Buch. 
 Nach der Besichtigung haben wir Gelegenheit, den Weihnachtsmarkt auf dem 
 Barfüsserplatz und Münsterplatz zu besuchen, der als einer der schönsten und  
 grössten der Schweiz gilt. 

 Treffpunkt Bahnhof Brugg, 11.50 Uhr, Gleis 2 

 Führung 14.00 Uhr, Eintritt CHF 13.00 

 Anmeldungen Bitte bis 20. November 2022 an Heidi Wasem, Hausen 
 heidi.wasem@bluewin.ch oder 079 242 53 89 
 Siehe auch separaten Flyer. 

15.12.2022 Konversation Italienisch 
 10.00 Uhr, Restaurant Melograno, Hauptstrasse 46, Hausen 

15.12.2022 Konversation, Englisch, Französisch und Spanisch Jahresabschluss 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

20.12.2022 Zusammen singen 
 Röm. - Kath. Kirche Brugg, Pfarrsaal 
 Zeit 15.00 – 16:00 Uhr 

Denken Sie auch manchmal zurück an die Lieder, die wir in der Schule gesungen haben? 
Dann kommen Sie vorbei. 

 Siehe auch separaten Flyer. 

21.12.2022 Spieltreff 
 14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch 

 
 
 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien gesegnete Festtage und für das neue 

Jahr Gesundheit und Wohlergehen. 

Wir freuen uns, wenn Sie auch im kommenden Jahr an unseren Anlässen und 

Kursen regelmässig teilnehmen. 

 

Der Vorstand 

Forum 60 plus 


