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Newsletter Dezember 2023

Liebe Mitglieder des forum 60 plus
Liebe Freunde und Sympathisanten

Am Ende des Jahres blicken wir auf ein ereignisreiches 2023 zuriick, das flr forum 60
plus auch dank der uneigennitzigen Helfer und Helferinnen sehr erfolgreich verlaufen
ist. Was immer uns die Zukunft auch bringt, lassen Sie es uns gemeinsam angehen!
So geht es am besten, gemeinsam haben wir wieder mehr das «Wir» im Blick.

Der letzte Anlass in diesem Jahr findet am Donnerstag, 14. Dezember 2023 statt.
Dann treffen sich die Mitglieder der Konversationsgruppen Franzdsisch, Englisch
und Spanisch zu einer kleinen gemeinsamen Weihnachtsfeier im
Gemeinschaftsraum der Alterswohnungen in Hausen.

«Revival Arbeitsgruppe>» forum 60 plus

Die kleine «Revival Arbeitsgruppe« hat sich wieder getroffen und ist daran, das Projekt
zu einem guten Resultat zu fuhren. Sie erinnern sich: Wir méchten mehr Mitglieder
dazu animieren, sich aktiv am Vereinsleben zu beteiligen und ihre Ideen, Fahigkeiten
und personlichen Interessen einzubringen. Wir suchen weiterhin aktive Mitglieder, die
uns in diesem Unternehmen unterstiitzen mdchten. Wer also Lust und Zeit hat, sich
an diesem Projekt zu beteiligen, meldet sich bitte bei Rosemary Feuermann,
r.feuermann2005@gmail.com oder 079 321 90 97.

Geheimnisvolle Erzdhlungen im 1. Quartal 2024

Flr das erste Quartal des neuen Jahres haben wir wiederum ein vielféltiges Programm
flr Sie zusammengestellt. Es geht um Literatur, Musik, Altersarbeit, die Justiz und das
Verhaltnis zwischen erwachsenen Kindern und ihren Eltern.

e« Am Donnerstag, 18. Januar 2024 beginnt der Kurs «Geheimnisvolle
Erzdhlungen>, geleitet von Hans Peter Faessli. Im vierteiligen Kurs lernen
wir geheimnisvolle, spannende und mitunter fast magische Texte von Alexander
Puschkin, Prosper Mérimée, Guy de Maupassant, Thomas Mann, Stefan Zweig,
Annette von Droste-Hulshoff, Charles Baudelaire und Franz Kafka kennen. Die
weiteren Daten sind die drei Donnerstage, 8. Februar, 29. Februar und
7. Midrz 2024,
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o Am Dienstag, 30. Januar 2024 geht es im Vortrag von Stefan Wagner,
Gemeindeschreiber II von Windisch, um fast 40 Jahre Einsatz fiirs Alter.
Stefan Wagner hat die Altersarbeit in der Region massgeblich mitgepragt. Jetzt
geht er in Pension und zieht Bilanz.

e Am Freitag, 16. Februar 2024 heisst es «Aus dem Alltag des
Gerichtsprasidenten>». Sandro Rossi ist seit 2017 geschaftsfiihrender
Prasident des Bezirksgerichts Brugg. Er vermittelt uns einen Einblick in die
vielfaltigen Aufgaben und Tatigkeiten des Gerichts und beantwortet Fragen.

e Am Sonntag, 10. Marz 2024 steht uns ein besonderer musikalischer
Leckerbissen bevor: Ein Brugger Komponist in der Alten Reithalle Aarau!
Das Konzert vom Februar dieses Jahres war ein eindrickliches Erlebnis. Warum
also nicht eine Wiederholung wagen? Vor allem, weil der Brugger Komponist
Friedrich Theodor Fréhlich mit einem sehr romantischen Werk vertreten ist. Wir
konnten ein Kontingent sehr guter Platze reservieren. Da wir die unverkauften
Karten Ende Januar in den Vorverkauf zurlickgeben miussen, ist eine
Anmeldung bis spatestens 20. Januar 2024 nétig.

¢« Am Dienstag, 19. Marz 2024 spricht die Gerontopsychologin Dr. Bettina
Ugolini zum Thema «Ich kann meinen Vater doch nicht bemuttern!». Es
geht um das Verhaltnis zwischen erwachsenen Kindern und ihren Eltern im
Seniorenalter.

e Am Mittwoch, 27. Marz 2024 findet die Mitgliederversammliung von
forum 60 plus statt. Reservieren Sie sich das Datum jetzt schon! Nahere
Informationen erhalten Sie mit dem nachsten Newsletter Anfang Marz.

Freilichttheater Seetal im August: Schon jetzt anmelden!

Am 22. August 2024 besuchen wir eine Auffihrung des Freilichttheaters Seetal
mit dem Stick «Wenn i nume wiisst, wo s Vogellisi war’». Das «Vogellisi», eine
traumhafte Geschichte vor einer traumhaften Kulisse. Wer kennt es nicht, das Lied,
welches das Berner Oberland besingt! Wir konnten ein Kontingent sehr guter Platze
reservieren. Da wir die unverkauften Tickets bis Ende Februar in den Verkauf
zurtickgeben miussen, ist eine Anmeldung bis 20. Februar 2024 nétig.

Wer hilft im Fahrdienst?
Der Fahrdienst von forum 60 plus sucht weitere Fahrerinnen und Fahrer. Wenn Sie

Interesse haben, melden Sie sich bitte telefonisch bei Elisabeth Salchli unter Telefon
056 535 85 22 oder per E-Mail: fahrdienst@forum-60-plus.ch

Weiterhin Prasident oder Prasidentin gesucht!

Wie im Bericht Uber die Mitgliederversammlung 2023 und im letzten Newsletter
erwahnt, sucht forum 60 plus weiterhin eine Nachfolge fir den zurtckgetretenen
Prasidenten Peter W. Frey. Er gibt Interessenten gerne Auskunft! Telefon 056 442 05
74 und 079 237 66 11 oder E-Mail pwf@pwf.ch.

Voller Erwartungen schauen wir ins nachste Jahr und freuen uns auf eine besinnliche
Adventszeit. Wir wunschen Ihnen frohe Festtage und alles Gute und vor allem
Gesundheit im neuen Jahr!
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Herzliche Grusse
FGr den Vorstand forum 60 plus

Rosemary A. Feuermann

Hier finden Sie weitere Informationen zu unseren Angeboten im 1. Quartal 2024:

Veranstaltungskalender 1. Quartal 2024

Kurs Geheimnisvolle Erzahlungen

40 Jahre Altersarbeit - eine Bilanz

Zusammen singen macht Spass - 1. Quartal 2024

Aus dem Alltag des Gerichtsprasidenten

Ein Brugger Komponist in der Alten Reithalle Aarau

Ich kann doch meinen Vater nicht bemuttern
Freilichttheater «Wen i nume wisst, wo s Vogellisi war’»
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