der Gemeinden

gabsburg Veranstaltungskalender
Mf,fgirﬁ, Juli bis September 2016
Windisch

Unsere Ansprechpersonen der wiederkehrenden Anlasse

Setzen Sie sich bei Interesse bitte mit der Ansprechperson in
Verbindung, sie wird Ilhnen gerne alle weiteren Angaben geben. Wenn
nichts weiter erwahnt ist, sind die Anlasse fur Mitglieder kostenlos;
Konsumationen, Material- oder Benutzungsgebihren gehen zu Lasten
der Teilnehmer.

Erzahlcafé
Marianne Haussmann, 056 441 76 47 / m.haussmann@bluewin.ch

Kegelhachmittag
Jean-Louis Barthoulot, 056 441 28 89 / 079 237 76 49 /
jbarthoulot@bluewin.ch

Konversation Englisch, Franzosisch, Spanisch
Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 / sigiwh@hispeed.ch

Konversation ltalienisch
Annamaria Gotti-Sambucco, 056 450 35 51 /
annamaria@goetti.com

Malen und Zeichnen
Hans-Rudolf Hotz, 056 441 55 69 / hotz_hr@bluewin.ch

Nahstube fur Flicken, Abandern und Fertigstellen von
Naharbeiten

Verena Hofstetter, 056 441 78 09 /
verena.hofstetter-isler@bluewin.ch

Spieltreff
Myrtha Schmid, 056 441 54 40 / myrtha.schmid@gmx.ch

forum 60 plus, Postfach 108, 5210 Windisch, 056 535 85 22 www.forum-60-plus.ch



Juli 2016

04.07.2016

07.07.2016

07.07.2016

11.07.2016

13.07.2016

20.07.2016

21.07.2016

Kegelnachmittag

14.00 Uhr Rest. Vindonissa, Windisch

Nahstube

14.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Konversation Englisch

09.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Malen und Zeichnen

14.00 — 16.00 Uhr, Theorielokal Mehrzweckhalle,

Hausen

Wanderung uber den Twannberg

09.00 Uhr Treffpunkt Bahnhof Brugg, Gleis 4.

Wanderzeit bei gemutlichem Tempo ca. 3 — 3,5 Std.
Anmeldung bis 6. Juli 2016 bei Barbara Huber, Hausen,
056 441 33 05 oder b.huber-oetterli@bluewin.ch

Mehr Informationen siehe Flyer.

Spieltreff

14.00 Uhr Cafeteria Sanavita, Windisch

»Gschichte und Muure vo Zuri“

Ein gefuhrter Spaziergang durch die Altstadt von Zirich mit
Besichtigung von Grossmunster und Fraumunster.

Dauer ca. 1,5 Std.

08.50 Uhr Treffpunkt Bahnhof Brugg, Gleis 1.

Anmeldung bis 15. Juli 2016 bei Lisbeth Kuhnt, Lupfig,

056 444 86 21 oder kuhnt@bluewin.ch

Fur Details siehe Flyer.



August 2016

03.08.2016

08.08.2016
09.08.2016

09.08.2016

11.08.2016

17.08.2016

18.08.2016

18.08.2016
18.08.2016

31.08.2016

Erzahlcafé

15.00 — 16.30 Uhr, Café Mikado, Windisch

Thema: ,,Nume nid gschprangt!* Es geht um die
Verlangsamung beim Alterwerden.

Malen und Zeichnen

14.00 — 16.00 Uhr, Theorielokal Mehrzweckhalle, Hausen
Konversation ltalienisch

09.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Annaherung an Marcel Pagnol

Im Mittelpunkt des 3-teiligen Kurses von Hans Peter Faessli
stehen die literarischen Hauptwerke des Dichters aus der
Provence sowie die Biografie Pagnols. Wir tauchen auch ein in
seine Kindheitserinnerungen im beruhrenden Film ,,.Das
Schloss meiner Mutter®.

Der Kurs findet bei Familie Faessli, Zelgli 58 in Habsburg statt,
jeweils 14.30 — ca. 16.30 Uhr.

Weitere Kursdaten sind der 16. und 23. August.

Anmeldung bei Hans Peter Faessli, Habsburg,

056 441 44 82 oder hp-faessli@sunrise.ch

Weitere Angaben siehe Flyer.

Vom Holzzuber zum modernen Bad

Besichtigung der Keramik Laufen AG und des schdnen
Stadtchens Laufen.

07.50 Uhr Treffpunkt Bahnhof Brugg, Gleis 2.

Billet Brugg-Laufen und zurick bitte selber l6sen.

Anmeldung bis 3. August 2016 an Stefan Hintermann, Hausen,
056 441 09 77 oder stefhi@datacomm.ch

Spieltreff

14.00 Uhr Cafeteria Sanavita, Windisch

Der neue Lindenpark

15.00 — ca. 16.00 Uhr, Treffpunkt Eingangshalle Lindenpark,
Lindhofstrasse 2, Windisch

Wir erhalten mit einer Prasentation und einem Rundgang einen
Einblick in das erweiterte Pflegezentrum, anschliessend Kaffee
und Kuchen.

Anmeldung bis 12. August 2016 an Peter W. Frey,

056 442 05 74 oder pwf@pwf.ch

Konversation Franzosisch

09.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Konversation Spanisch

10.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus

Thema: ,,Regionales Altersleitbild“. Das 2009 erarbeitete
regionale Altersleitbild wurde 2015 Uberpruft. Was ist
umgesetzt worden, was sind neu die Schwerpunkte?
Referent: Roland Guntern, Pro Senectute Aargau

15.00 — 16.00 Uhr, Aare-Saal Sanavita AG, Windisch




September 2016

01.09.2016

01.09.2016

05.09.2016

06.09.2016

07.09.2016

07.09.2016

12.09.2016

15.09.2016

15.09.2016

21.09.2016

26.09.2016

28.09.2016

29.09.2016

Nahstube

14.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Konversation Englisch

09.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Kegelnachmittag

14.00 Uhr Rest. Vindonissa, Windisch

Konversation ltalienisch

09.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Notfall — was nun?

In Zusammenarbeit mit dem Samariterverein Hausen fuhren
wir einen Informationsanlass durch.

15.00 — 17.30 Uhr im Theorielokal Mehrzweckhalle, Hausen.
Kursleitung Frau Barbara Schneider, Samariterverein, Hausen
Kurskosten Fr. 25.-- (Nichtmitglieder bezahlen Fr. 35.--)
Anmeldung bis 12. August 2016 bei Heinz Brun, Hausen,
056 441 67 86 oder heinz.brun@forum-60-plus.ch
Erzahlcafe

15.00 — 16.30 Uhr, Café Mikado, Windisch

Thema: ,,Unterwegs sein!*

Malen und Zeichnen

14.00 — 16.00 Uhr, Theorielokal Mehrzweckhalle, Hausen
Konversation Franzosisch

09.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Konversation Spanisch

10.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen
Spieltreff

14.00 Uhr Cafeteria Sanavita, Windisch

Unterhaltsame Mathematik

4-teiliger Kurs aus der Welt der Zahlen

15.00 — ca. 17.00 Uhr im Gemeinschaftsraum UG
Alterswohnungen, Hausen.

Weitere Kursdaten: 3., 10. und 17. Oktober 2016.
Anmeldung bei Hans Peter Faessli, Habsburg,

056 441 44 82 oder hp-faessli@sunrise.ch

Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus

Thema: ,.Bewegung im Alter*“. Was kann ich zu Hause fur die
Erhaltung meiner Fitness tun. Dartber spricht und zeigt uns
verschiedene Ubungen Martina Eckert, Physiotherapeutin und
Turnleiterin Pro Senectute.

15.00 — 16.30 Uhr, Mehrzwecksaal Sanavita AG, Windisch
Konversation Englisch

09.00 Uhr Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Hausen




