der Gemeinden

Habsburg Veranstaltungskalender

ausen . . .

60 Muilligen Ap”l b|S Jun| 2019
Windisch

Unsere Ansprechpersonen der wiederkehrenden Anlasse

Setzen Sie sich bei Interesse bitte mit der Ansprechperson in Verbindung,
sie wird Ihnen gerne alle weiteren Angaben geben. Wenn nichts weiter
erwahnt ist, sind die Anlasse fur Mitglieder kostenlos; Konsumationen,
Material- oder Benutzungsgebuhren gehen zu Lasten der Teilnehmer.

Erzahlcafé
Marianne Haussmann, 056 441 76 47 / m.haussmann@bluewin.ch

Kegelnachmittag
Jean-Louis Barthoulot, 056 441 28 89/ 079 237 76 49 /
jbarthoulot@bluewin.ch

Konversation Englisch, Franzdsisch, Spanisch
Frau Sigi Wélner-Hanssen, 056 290 10 51 / sigiwh@hispeed.ch

Konversation lItalienisch
Annamaria Gotti-Sambucco, 056 450 35 51/
annamaria@goetti.com

Nahstube fir Flicken, Abandern und Fertigstellen von Naharbeiten
Verena Hofstetter, 056 441 78 09 /
verena.hofstetter-isler@bluewin.ch

Spieltreff
Myrtha Schmid, 056 441 54 40 / myrtha.schmid@gmx.ch



April 2019
01.04.2019

02.04.2019

03.04.2019

04.04.2019
04.04.2019

08.04.2019

16.04.2019
17.04.2019
18.04.2019
18.04.2019

29.04.2019

30.04.2019

Kegelnachmittag

14.00 Uhr, Rest. Vindonissa, Windisch

Annaherung an Georges Simenon

14.30 — 17.00 Uhr bei Fam. Faessli, Im Zelgli 58, Habsburg

3. Kursnachmittag

Erz&hlcafé

15.00 — 16.30 Uhr, Café MIKADO, Windisch

Unser Thema heute ist: Ein Besuch im Spital, beim Arzt, beim Zahnarzt.
Erlebnisse als Kind, Angst, Begleitung, Belohnung usw. Wie ist unser
heutiges Verhaltnis zu Arzt- und Zahnarztbesuchen oder Spitalaufenthalt.
Konversation Englisch

09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

Nahstube

14.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

Annaherung an Georges Simenon

14.30 — 17.00 Uhr bei Fam. Faessli, Im Zelgli 58, Habsburg

4. Kursnachmittag

Konversation Italienisch

09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

Spieltreff

14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch

Konversation Franzosisch

09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

Konversation Spanisch

10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

Wenn die Worte fehlen

15.00 — 16.00 Uhr, Aare-Saal Sanavita AG, Windisch

Ein Schlaganfall, ein Tumor oder ein Unfall kbnnen Sprachstdérungen bis hin
zum Verlust der Sprache auslésen. Man nennt dies Aphasie. Die
Sprachtherapeutin Marie Bosch ist Vorstandsmitglied der Fachgesellschaft
und Betroffenenorganisation aphasie suisse. Sie informiert uns dartber, was
eine Aphasie ausldst und berichtet Gber Therapiemoglichkeiten.

Siehe auch sep. Flyer.

Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus. Der Vortrag ist offentlich.
Vereinsreise Roschtigraben

07.45 Uhr Besammlung beim Carterminal Eurobus, Windisch.

Unsere Vereinsreise entfiihrt uns in die Gegend, welche die Westschweiz
und die deutsche Schweiz gleichzeitig trennt und verbindet: den beriihmten
Rdschtigraben. Wir lernen die alte Zahringerstadt Fribourg kennen und am
Nachmittag wechseln wir ins nahe Bernbiet. Kommen Sie mit und lassen Sie
sich Uberraschen!

Anmeldung mdglichst bald an: Lisbeth Kuhnt, 056 444 86 21 oder
kuhnt@bluewin.ch.

Kosten Fr. 95.-- fir Mitglieder, Nichtmitglieder bezahlen Fr. 115.--.

Siehe auch sep. Flyer.




Mai 2019

02.05.2019 Konversation Englisch
09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

06.05.2019 Kegelnachmittag
14.00 Uhr, Rest. Vindonissa, Windisch

08.05.2019  Erzéahlcafé
15.00 — 16.30 Uhr, Café MIKADO, Windisch
«Meine Geschwister» ist das heutige spannende Thema. Wir erinnern uns
an Gemeinsamkeiten, an Zusammenhalt, aber auch Entfremdung und
Eifersucht. Wie hat sich die Beziehung im Laufe der Jahre verandert.

14.05.2019 Konversation Italienisch
09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

15.05.2019  Spieltreff
14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch

16.05.2019 Konversation Franzésisch
09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

16.05.2019 Konversation Spanisch
10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

21.05.2019 Vereinsreise Appenzellerland
08.00 Uhr Besammlung beim Carterminal Eurobus, Windisch
Unsere zweite Vereinsreise entflhrt Sie ins liebliche Appenzellerland. Der
wurzigste Kase der Schweiz ist Thema der Filhrung am Vormittag, am
Nachmittag erfahren wir viel Uber das typische Instrument der Appenzeller
Volksmusik: das Hackbrett.
Anmeldung mdéglichst bald an: Lisbeth Kuhnt, 056 444 86 21 oder
kuhnt@bluewin.ch.
Kosten Fr. 95.-- fur Mitglieder, Nichtmitglieder bezahlen Fr. 115.--.
Siehe auch sep. Flyer

23.05.2019 + 2-Tages-Reise Tessin:

24.05.2019 Monte San Giorgio — UNESCO Welterbe
Peter Hartmann hat fir uns eine weitere interessante 2-Tages-Wanderung
im Tessin vorbereitet. Zwischen den beiden stdlichen Armen des
Luganersees liegt der Monte San Giorgio, wegen seiner unzahligen
Fossilienfunde auch «Dinosaurierberg» genannt. Eine grandiose Aussicht
lohnt den Aufstieg. Es ist aber auch eine eher gemutliche Wander-Variante
vorbereitet. Entnehmen Sie bitte die Details dem sep. Flyer.
Kosten fur Mitglieder Fr. 150.--, Nichtmitglieder + Fr. 20.--.
Anmeldung bis 30. Marz 2019 an Peter Hartmann, Pappelweg 5, Windisch
oder peter.hartmann@pop.agri.ch.

28.05.2019 Tanzen halt fit und macht Spass!
Mdochten Sie einmal in einer Schnupperstunde erfahren, wie schon und
wichtig flr unsere Gesundheit das Tanzen ist — gerade auch im Alter. Wir
durfen aktiv mitmachen und erhalten durch Adel Souissi eine Einfliihrung in
einfache Latino-Tanzschritte. Mitmachen kénnen alle — Einzelpersonen und
Paare. Ausnahmsweise ist fur diese Veranstaltung eine Anmeldung notig an
Peter W. Frey, 079 237 66 11 oder pwf@pwf.ch.
Siehe auch sep. Flyer.
Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus. Der Vortrag ist offentlich.




Juni 2019

05.06.2019

06.06.2019
06.06.2019
10.06.2019
11.06.2019

13.06.2019

19.06.2019
20.06.2019

20.06.2019

Erzahlcafé

15.00 — 16.30 Uhr, Café MIKADO, Windisch

Auswarts Ubernachten

Heitere und ernste Episoden Uber unsere Reiseerlebnisse.
Konversation Englisch

09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen
Nahstube

14.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen
Kegelnachmittag

14.00 Uhr, Rest. Vindonissa, Windisch

Konversation Italienisch

09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

Auf dem Holzweg — aber vdllig richtig

08.25 Uhr Besammlung Bahnhof Brugg, Perron 4

Der Holzweg Thal liegt im Naturpark Thal im Kanton Solothurn. Es ist ein
Rundweg, der eine freie Routenwahl mit unterschiedlichen Gehzeiten
zul&sst.

Anmeldung bis 6. Juni 2019 an Heidi Wasem, 056 442 53 88 oder
079 242 53 89 oder heidi.wasem@bluewin.ch.

Siehe auch sep.Flyer.

Spieltreff

14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch

Konversation Franzosisch

09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen
Konversation Spanisch

10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen

28. — 30. Juni 2019

Husemer Fascht 2019

forum 60 plus beteiligt sich am Fest mit der «Pizzeria Sessanta e piu».
Es werden noch Helferinnen und Helfer gesucht. Bitte melden Sie sich fiir
einen oder mehrere Einsctze bei Peter W. Frey, 079 237 66 11.




