der Gemeinden
fgtg Habsburg Veranstaltungskalender

Dlus

Hausen
Mdlligen
Windisch

Oktober — Dezember 2012

OKTOBER

01.10.2012 Kegelnachmittag

14:00 — 16:00 Restaurant + Kegelbahn Vindonissa, Habsburgstrasse, Windisch
MietgebUhr der Kegelbahn ca. Fr. 5.-- pro Stunde / Person
Konsumation zu eigenen Lasten
Anmeldung jeweils bis eine Woche vorher an Hugo Kohler,
056 441 28 65 oder 076 500 73 70 oder email: hu.kohler@bluewin.ch
(immer am ersten Montag im Monat)

02.10.2012 Lindenpark-Mittagstisch fur Senioren der Region

12.15 Saal Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
Zusammenarbeit von Pro Senectute, Sanavita AG und forum 60 plus
Kosten fur Essen und Getranke sind Sache der Teilnehmer
Anmeldung bis Montagmorgen, 10:00 Uhr, bei Frau Paula Egli,
Tel 056 441 49 09
(immer am ersten Dienstag im Monat ausser Juli und August)

04.10.2012 Nahstube fir Flicken, Abandern und Fertigstellen von
Naharbeiten

14.00 - 17.00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
keine Anmeldung notwendig
Auskunft: Verena Hofstetter, 056 441 78 09
(immer am ersten Donnerstag im Monat)

04.10.2012 Konversation Franzésisch

08.30 - 10.00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen

kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Woélner-Hanssen, 056 290 10 51
(alle 8 Wochen am Donnerstag und ev. zusatzliche Termine)
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07.10.2012
11:00

08.10.2012
14:00 - 17:00

10.10.2012

15:00 — 16:30

17.10.2012
14:00 — 16:00

18.10.2012
09:00

ca. 15:00

Wanderung von Reinach AG auf den Trolerhof mit "Brdotle"

Treffpunkt Reinach AG, Parkplatz hinter Migros MM

Anreise mit Auto oder OV Brugg ab 09:32 Reinach AG an 10:46
Wanderzeit ca. 3 1/2 Std.

Anmeldung und Auskunft bis 01. Oktober 2012

Rita Frey, 056 443 32 26, 079 739 65 95 oder rify@bluewin.ch
Rosmarie Byland, 056 441 86 84 oder byland.hausen@bluewin.ch
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

Kurs Malen und Zeichnen

Treffpunkt in Absprache mit dem Kursleiter

kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch

(am Montag alle zwei Wochen)

Vortragsreihe Stiftung Sanavita und forum 60 plus
"Patientenverfugung”

Treffpunkt Sanavita AG, Mehrzwecksaal
Lindhofstr. 2, 5210 Windisch
Der Vortrag ist 6ffentlich.
Freiwillige Spenden zur Deckung der Unkosten sind willkommen.
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

Spielgruppe, gemeinsam verschiedene Spiele spielen

Cafeteria Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
keine Anmeldung notwendig

Auskunft: Myrtha Schmid, 056 441 54 40

(immer am dritten Mittwoch im Monat)

eBike Schnupper-Tour

Treffpunkt Velogeschaft BikeZone, Zlrcherstrasse 33, 5210 Windisch
Von Windisch auf die Sennhutte und zuriick (ca. 27 km).

Verpflegung auf der Sennhitte zulasten der Teilnehmer.
Unkostenbeitrag Fr. 30.00 (Miete eBike und Instruktion).

Ruckkehr Windisch

Teilnehmerzahl beschrankt. Vereinsmitglieder haben Vorrang.
Anmeldung und Auskunft bis 25. September 2012

Heinz und Esther Brun, Enzianstr. 15, 5212 Hausen

056 441 67 86 oder heinz.brun@forum-60-plus.ch

Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch
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18.10.2012 Konversation Englisch

08.30 - 10.00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Woélner-Hanssen, 056 290 10 51
(alle 4 Wochen am Donnerstag)

22.10.2012 Kurs Malen und Zeichnen

14:00 — 17:00 Treffpunkt in Absprache mit dem Kursleiter
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch
(am Montag alle zwei Wochen)

26.10.2012 Besichtigung der Kantonspolizei Aargau

14:15 Treffpunkt Eingang Kantonspolizei Aargau
Tellistrasse 85, 5004 Aarau
Anreise mit Auto oder OV Brugg ab 13:32 Aarau Telli an 14:12
Dauer ca. 1 3/4 Std.
Anmeldung und Auskunft bis 20. Oktober 2012
Rita Frey, 056 443 32 26, 079 739 65 95 oder rify@bluewin.ch
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

NOVEMBER

01.11.2012 Konversation Spanisch

08.30 - 10.00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Woélner-Hanssen, 056 290 10 51
(alle 8 Wochen am Donnerstag und ev. zusatzliche Termine)

01.11.2012 Nahstube fir Flicken, Abandern und Fertigstellen von
N&harbeiten

14.00 - 17.00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
keine Anmeldung notwendig
Auskunft: Verena Hofstetter, 056 441 78 09
(immer am ersten Donnerstag im Monat)
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05.11.2012
14:00 - 17:00

05.11.2012
14:00 — 16:00

06.11.2012
12.15

14.11.2012
14:00

15.11.2012
08.30 - 10.00

Kurs Malen und Zeichnen

Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch

(am Montag alle zwei Wochen)

Kegelnachmittag

Restaurant + Kegelbahn Vindonissa, Habsburgstrasse, Windisch
MietgebUhr der Kegelbahn ca. Fr. 5.-- pro Stunde / Person
Konsumation zu eigenen Lasten

Anmeldung jeweils bis eine Woche vorher an Hugo Kohler,

056 441 28 65 oder 076 500 73 70 oder email: hu.kohler@bluewin.ch
(immer am ersten Montag im Monat)

Lindenpark-Mittagstisch flr Senioren der Region

Saal Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch

Eine Zusammenarbeit von Pro Senectute, Sanavita AG und Forum
60 plus

Kosten fur Essen und Getranke sind Sache der Teilnehmer
Anmeldung bis Montagmorgen, 10:00 Uhr, bei Frau Paula Eqgli,

Tel 056 441 49 09

(immer am ersten Dienstag im Monat ausser Juli und August)

Startanlass: Veranstaltungsreihe Moderne Technik

Treffpunkt Heinz Brun, Enzianstr. 15, 5212 Hausen
Informationsanlass zu Themen wie Facebook, Flickr, Internet usw.
Ziel: Einfuhrung, Bedirfnissabklarung, Gedankenaustausch
Dauer: ca. 2 Std.

Teilnehmerzahl beschrankt. Vereinsmitglieder haben Vorrang.
Anmeldung und Auskunft bis 07. November 2012

Heinz Brun, Enzianstr. 15, 5212 Hausen

056 441 67 86 oder heinz.brun@forum-60-plus.ch

Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

Konversation Englisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Woélner-Hanssen, 056 290 10 51

(alle 4 Wochen am Donnerstag)
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19.11.2012 Kurs Malen und Zeichnen

14.00 - 17:00 Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch
(am Montag alle zwei Wochen)

21.11.2012 Spielgruppe, gemeinsam verschiedene Spiele spielen

14:00 — 16:00 Cafeteria Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
keine Anmeldung notwendig
Auskunft: Myrtha Schmid, 056 441 54 40
(immer am dritten Mittwoch im Monat)

29.11.2012 Konversation Franzdsisch
08.30 - 10.00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Woélner-Hanssen, 056 290 10 51
(alle 8 Wochen am Donnerstag und ev. zusatzliche Termine)

30.11.2012 Besichtigung Rega-Center Zurich Flughafen

14:10 Treffpunkt Bahnhof Brugg, Gleis 1, Sektor C
Anreise mit OV Brugg ab 14:20 Rega an 15:20
Dauer ca. 2 Std.
Unkostenbeitrag max. Fr. 8.00 je nach Gruppengrésse.
Anmeldung und Auskunft bis 01. Oktober 2012
Rita Frey, 056 443 32 26, 079 739 65 95 oder rify@bluewin.ch
Rosmarie Byland, 056 441 86 84 oder byland.hausen@bluewin.ch
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

DEZEMBER

03.12.2012 Kegelnachmittag

14:00 — 16:00 Restaurant + Kegelbahn Vindonissa, Habsburgstrasse, Windisch
MietgebUhr der Kegelbahn ca. Fr. 5.-- pro Stunde / Person
Konsumation zu eigenen Lasten
Anmeldung jeweils bis eine Woche vorher an Hugo Kohler,
056 441 28 65 oder 076 500 73 70 oder email: hu.kohler@bluewin.ch
(immer am ersten Montag im Monat)
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mailto:rify@bluewin.ch

03.12.2012
14:00 - 17:00

04.12.2012
12.15

05.12.2012

14:30 — 16:30

06.12.2012

14.00 - 17.00

12.12.2012
14:00

Kurs Malen und Zeichnen

Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch

(am Montag alle zwei Wochen)

Lindenpark-Mittagstisch fur Senioren der Region

Saal Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch

Eine Zusammenarbeit von Pro Senectute, Sanavita AG und Forum
60 plus

Kosten fur Essen und Getranke sind Sache der Teilnehmer
Anmeldung bis Montagmorgen, 10:00 Uhr, bei Frau Paula Eqgli,

Tel 056 441 49 09

(immer am ersten Dienstag im Monat ausser Juli und August)

Vortragsreihe Stiftung Sanavita und forum 60 plus
"Diebstahl-Pravention”

Treffpunkt Sanavita AG, Mehrzwecksaal
Lindhofstr. 2, 5210 Windisch
Der Vortrag ist 6ffentlich.
Freiwillige Spenden zur Deckung der Unkosten sind willkommen.
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

Nahstube fiur Flicken, Abandern und Fertigstellen von
Naharbeiten

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

keine Anmeldung notwendig

Auskunft: Verena Hofstetter, 056 441 78 09

(immer am ersten Donnerstag im Monat)

Veranstaltungsreihe Moderne Technik / Thema: "Internet"

Treffpunkt Heinz Brun, Enzianstr. 15, 5212 Hausen

Wie funktioniert eigentlich das Internet?

Auf welchen Wegen komme ich ins Internet?

Dauer: ca. 2 Std.

Teilnehmerzahl beschrankt. Vereinsmitglieder haben Vorrang.
Anmeldung und Auskunft bis 05. Dezember 2012

Heinz Brun, Enzianstr. 15, 5212 Hausen

056 441 67 86 oder heinz.brun@forum-60-plus.ch

Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch
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13.12.2012 Konversation Englisch

08.30 - 10.00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wdélner-Hanssen, 056 290 10 51
(alle 4 Wochen am Donnerstag)

17.12.2012 Kurs Malen und Zeichnen

14.00 - 17:00 Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch
(am Montag alle zwei Wochen)

19.12.2012 Spielgruppe, gemeinsam verschiedene Spiele spielen

14:00 — 16:00 Cafeteria Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
keine Anmeldung notwendig
Auskunft: Myrtha Schmid, 056 441 54 40
(immer am dritten Mittwoch im Monat)

Vorankindigungen:

Reihe: Veranstaltungsreihe in Zusammenarbeit mit der Sanavita AG

Verschiedene Themen wie:
— Generalvollmacht
— Nachlassregelung/Testament
— Depression im Alter
— Demenz
— Alter und Freude/Gluck
— Alter und Sexualitat

Neu Konversation Italienisch

Start am 03. September 2012, 09:30 Uhr

Weitere Termine werden vereinbart.

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
Interessierte melden sich bei:

Annamaria Go6tti-Sambucco, 056 450 35 51
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Unsere stdndigen Angebote und Dienstleistungen:

Begleitung und Hilfe im Haushalt

Spontane Hilfe fir gelegentliche Arbeiten in und ums Haus/WWohnung,
kleine Reparaturen, unterstitzende Tatigkeiten im Haushalt und Garten
Urs Hofstetter

056 441 78 09

Fahrdienst

Gelegtliche Fahrten zu Anlassen, Einkaufen etc. Keine Rollstuhlfahrten.
Regelmassige Fahrten nach Absprache.

Elisabeth Salchli

056 535 85 22

PC-Support
Hilfe bei PC-Problemen, Beratung beim PC- und/oder Software-Kauf, Fernwartung
Uber Internet, Schulung von Vereinsmitglieder

Heinz Brun Ruedi Stingelin
056 441 67 86 056 441 29 42
079 253 73 41 07932212 73

Spezielle Friedhoffahrten

Spezielle Fahrten auf den Friedhof.
Unterstlitzung bei der Grabpflege.
Barbara Huber Elisabeth Salchli
056 441 33 05 056 535 85 22

Saisonale Blumengestecke

Tipps und Unterstlitzung zur Herstellung von saisonalen Gestecken, Blumen- und
Grabschmuck.

Barbara Huber

056 441 33 05

Weitere Ausklnfte zu unseren standigen Angeboten und Dienstleistungen bei:

forum 60 plus
Postfach 108
5210 Windisch

www.forum-60-plus.ch
info@forum-60-plus.ch

Tel. 056 535 85 22
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