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September

16.09.2013
14:00 - 17:00

18.09.2013
14:00 - 16:00

19.09.2013
09:00 —10:00

20.09.2013
09:45

24.09.2013
09:00 —10:00

Hausen
Mdlligen
Windisch

September - Dezember 2013

Kurs Malen und Zeichnen

Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch

(am Montag alle zwei Wochen)

Spielgruppe, gemeinsam verschiedene Spiele spielen

Cafeteria Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
keine Anmeldung notwendig

Auskunft: Myrtha Schmid, 056 441 54 40 oder
myrtha.schmid@gmx.ch

(immer am dritten Mittwoch im Monat)

Konversation Englisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch

(alle 4 Wochen am Donnerstag)

Wanderung der Wyne entlang, Menziken - Rickenbach

Treffpunkt: Brugg Bahnhof

Anreise mit OV Brugg ab 10:00 Menziken an 11:03
Wanderzeit ca. 3 Std.

Anmeldung und Auskunft bis 15. September 2013

Rita Frey, 056 443 32 26, 079 739 65 92 oder rify@bluewin.ch
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

Konversation Italienisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Interessierte melden sich bei:

Annamaria Gotti-Sambucco, lltisstrasse 1, 5212 Hausen

056 450 35 51, annamaria@goetti.com
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30.09.2013 Kurs Malen und Zeichnen

14:00 — 17:00 Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch
(am Montag alle zwei Wochen)

Oktober

01.10.2013 Lindenpark-Mittagstisch fur Senioren der Region

12:15 Saal Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
Zusammenarbeit von Pro Senectute, Sanavita AG und forum 60 plus
Kosten fur Essen und Getréanke sind Sache der Teilnehmer
Anmeldung bis Montagmorgen, 10:00 Uhr, bei Paula Eqgli,
Tel 056 441 49 09
(immer am ersten Dienstag im Monat ausser Juli und August)

03.10.2013 Nahstube far Flicken, Abandern und Fertigstellen von
Néharbeiten

14:.00 - 17:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
keine Anmeldung notwendig
Auskunft: Verena Hofstetter, 056 441 78 09 oder
verena_hofstetter@swissonline.ch
(immer am ersten Donnerstag im Monat)

03.10.2013 Konversation Franzésisch

09:00 —10:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch
(alle 4 Wochen am Donnerstag)

03.10.2013 Konversation Spanisch

10:00 — 11:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch
(alle 4 Wochen am Donnerstag)
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07.10.2013
14:00 — 16:00

11.10.2013
09:45

14.10.2013
14:00 - 17:00

15.10.2013
09:00 —10:00

16.10.2013
14:00 — 16:00

17.10.2013
09:00 —10:00

Kegelnachmittag

Restaurant und Kegelbahn Vindonissa, Habsburgstrasse, Windisch
Mietgebihr der Kegelbahn ca. Fr. 5.-- pro Stunde / Person
Konsumation zu eigenen Lasten

Anmeldung jeweils bis eine Woche vorher an Hugo Kohler,

056 441 28 65 oder 076 500 73 70 oder hu.kohler@bluewin.ch
(immer am ersten Montag im Monat)

Wanderung Radioweg Berominster

Treffpunkt: Brugg Bahnhof

Anreise mit OV Brugg ab 10:00 Beromiinster, Post an 11:13
Wanderzeit ca. 2 Std.

Anmeldung und Auskunft bis 05. Oktober 2013

Rita Frey, 056 443 32 26, 079 739 65 92 oder rify@bluewin.ch
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

Kurs Malen und Zeichnen

Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit méglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch

(am Montag alle zwei Wochen)

Konversation Italienisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Interessierte melden sich bei:

Annamaria Gotti-Sambucco

llitisstrasse 1, 5212 Hausen

056 450 35 51, annamaria@goetti.com

Spielgruppe, gemeinsam verschiedene Spiele spielen

Cafeteria Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
keine Anmeldung notwendig

Auskunft: Myrtha Schmid, 056 441 54 40 oder
myrtha.schmid@gmx.ch

(immer am dritten Mittwoch im Monat)

Konversation Englisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch

(alle 4 Wochen am Donnerstag)
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23.10.2012 Vortragsreihe Stiftung Sanavita und forum 60 plus
"Ernahrung im Alter"

15:00 - 16:00 Treffpunkt Sanavita AG, Mehrzwecksaal
Lindhofstr. 2, 5210 Windisch
Der Vortrag ist offentlich.
Freiwillige Spenden zur Deckung der Unkosten sind willkommen.
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

24.10.2012 "forum 60 plus" Apéro einmal anders
Stubete

15:30 - 18.00 Treffpunkt: Theorielokal Mehrzweckhalle
Hauptstrasse 26
5212 Hausen
Anmeldung ist nicht notwendig
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

28.10.2013 Kurs Malen und Zeichnen

14.00 - 17:00 Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit méglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch
(am Montag alle zwei Wochen)

31.10.2013 Konversation Franzésisch

09:00 — 10:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch
(alle 4 Wochen am Donnerstag)

31.10.2013 Konversation Spanisch

10:00 — 11:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wélner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch
(alle 4 Wochen am Donnerstag)
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November

04.11.2013 Kegelnachmittag

14:00 - 16:00 Restaurant und Kegelbahn Vindonissa, Habsburgstrasse, Windisch
Mietgebuhr der Kegelbahn ca. Fr. 5.-- pro Stunde / Person
Konsumation zu eigenen Lasten
Anmeldung jeweils bis eine Woche vorher an Hugo Kohler,
056 441 28 65 oder 076 500 73 70 oder hu.kohler@bluewin.ch
(immer am ersten Montag im Monat)

05.11.2013 Lindenpark-Mittagstisch fur Senioren der Region

12:15 Saal Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
Zusammenarbeit von Pro Senectute, Sanavita AG und forum 60 plus
Kosten fur Essen und Getranke sind Sache der Teilnehmer
Anmeldung bis Montagmorgen, 10:00 Uhr, bei Paula Eqgli,
Tel 056 441 49 09
(immer am ersten Dienstag im Monat ausser Juli und August)

05.11.2013 Konversation Italienisch

09:00 — 10:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Interessierte melden sich bei:
Annamaria Goétti-Sambucco
lltisstrasse 1, 5212 Hausen
056 450 35 51, annamaria@goetti.com

06.11.2013 Besuch: Ausstellung "ENTSCHEIDEN"
Zeughaus Lenzburg

13:45 Treffpunkt: Eingang Zeughaus Lenzburg
Anreise mit OV Brugg ab 13:15 Lenzburg an 13:31
Kosten: Mitglieder gratis, Nichtmitglieder Fr. 10.00
Anmeldung und Auskunft bis 31. Oktober 2013
Christine Amsler, 056 443 25 29 oder amslerch@bluewin.ch
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

07.11.2013 Nahstube fiur Flicken, Abandern und Fertigstellen von
Naharbeiten

14:00 — 17:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
keine Anmeldung notwendig
Auskunft: Verena Hofstetter, 056 441 78 09 oder
verena_hofstetter@swissonline.ch
(immer am ersten Donnerstag im Monat)

Seite 5 von 8



11.11.2013
14:00 - 17:00

14.11.2013
09:00 —10:00

20.11.2013
14:00 - 16:00

25.11.2013
14:00 - 17:00

26.11.2013
09:00 —10:00

27.11.2012

15:00 - 16:00

Kurs Malen und Zeichnen

Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch

(am Montag alle zwei Wochen)

Konversation Englisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch

(alle 4 Wochen am Donnerstag)

Spielgruppe, gemeinsam verschiedene Spiele spielen

Cafeteria Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
keine Anmeldung notwendig

Auskunft: Myrtha Schmid, 056 441 54 40 oder
myrtha.schmid@gmx.ch

(immer am dritten Mittwoch im Monat)

Kurs Malen und Zeichnen

Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit méglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch

(am Montag alle zwei Wochen)

Konversation Italienisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Interessierte melden sich bei:

Annamaria Gotti-Sambucco

llitisstrasse 1, 5212 Hausen

056 450 35 51, annamaria@goetti.com

Vortragsreihe Stiftung Sanavita und forum 60 plus
"Sterbebegleitung/Sterbehilfe Pro und Contra"

Treffpunkt Sanavita AG, Mehrzwecksaal
Lindhofstr. 2, 5210 Windisch
Der Vortrag ist 6ffentlich.
Freiwillige Spenden zur Deckung der Unkosten sind willkommen.
Siehe auch Flyer oder www.forum-60-plus.ch

Seite 6 von 8



28.11.2013
09:00 - 10:00

28.11.2013
10:00 - 11:00

Dezember

02.12.2013
14:00 — 16:00

03.12.2013
12:15

05.12.2013

14:00 — 17:00

Konversation Franzosisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch

(alle 4 Wochen am Donnerstag)

Konversation Spanisch

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch

(alle 4 Wochen am Donnerstag)

Kegelnachmittag

Restaurant und Kegelbahn Vindonissa, Habsburgstrasse, Windisch
Mietgebihr der Kegelbahn ca. Fr. 5.-- pro Stunde / Person
Konsumation zu eigenen Lasten

Anmeldung jeweils bis eine Woche vorher an Hugo Kohler,

056 441 28 65 oder 076 500 73 70 oder hu.kohler@bluewin.ch
(immer am ersten Montag im Monat)

Lindenpark-Mittagstisch fur Senioren der Region

Saal Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
Zusammenarbeit von Pro Senectute, Sanavita AG und forum 60 plus
Kosten fur Essen und Getréanke sind Sache der Teilnehmer
Anmeldung bis Montagmorgen, 10:00 Uhr, bei Paula Eqgli,

Tel 056 441 49 09

(immer am ersten Dienstag im Monat ausser Juli und August)

Nahstube far Flicken, Abandern und Fertigstellen von
Néharbeiten

Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos

keine Anmeldung notwendig

Auskunft: Verena Hofstetter, 056 441 78 09 oder
verena_hofstetter@swissonline.ch

(immer am ersten Donnerstag im Monat)
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09.12.2013 Kurs Malen und Zeichnen

14:00 — 17:00 Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch
(am Montag alle zwei Wochen)

12.12.2013 Konversation Englisch

09:00 —10:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Abmeldung bis jeweils am vorhergehenden Dienstag und weitere
Informationen bei Frau Sigi Wolner-Hanssen, 056 290 10 51 oder
sigiwh@hispeed.ch
(alle 4 Wochen am Donnerstag)

17.12.2013 Konversation Italienisch

09:00 — 10:00 Gemeinschaftsraum UG Alterswohnungen, Mitteldorfstr. 3, Hausen
kostenlos
Interessierte melden sich bei:
Annamaria Goétti-Sambucco
lltisstrasse 1, 5212 Hausen
056 450 35 51, annamaria@goetti.com

18.12.2013 Spielgruppe, gemeinsam verschiedene Spiele spielen

14:00 — 16:00 Cafeteria Sanavita AG, Lindenpark, Lindhofstr. 2, Windisch
keine Anmeldung notwendig
Auskunft: Myrtha Schmid, 056 441 54 40 oder
myrtha.schmid@gmx.ch
(immer am dritten Mittwoch im Monat)

23.12.2013 Kurs Malen und Zeichnen

14:00 — 17:00 Theorie-Lokal, Mehrzweckhalle, Hauptstrasse 27, Hausen
kostenlos (ausser Material), Einstieg jederzeit moglich
Auskunft: Hans-Rudolf Hotz, Erlenweg 5, 5212 Hausen,
056 441 55 69 oder hotz_hr@bluewin.ch
(am Montag alle zwei Wochen)

Weitere Ausklnfte zu unseren standigen Angeboten und Dienstleistungen bei:

forum 60 plus www.forum-60-plus.ch
Postfach 108 info@forum-60-plus.ch
5210 Windisch Tel. 056 535 85 22
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