
Sportfest
Donnerstag, 22. August 2019
Freibad Schinznach Bad

Anreise  
Wir empfehlen die Anreise zu Fuss oder mit dem Fahrrad in einer von uns 
organisierten Tour oder mit ÖV bis zum Bahnhof Schinznach Bad. Von dort 
bringt Sie ein Shuttlebus zum Festgelände.

Shuttlebus zum Fest ab Bahnhof Schinznach Bad
09.45 Uhr / 10.15 Uhr / 10.45 Uhr / 11.15 Uhr / 11.45 Uhr

Shuttlebus zum Bahnhof Schinznach Bad ab Parkplatz
13.45 Uhr / 14.15 Uhr / 14.45 Uhr / 15.15 Uhr / 15.45 Uhr

Informationen
Pro Senectute Aargau  Sport und Bewegung
Suhrenmattstrasse 29  5035 Unterentfelden
Telefon 062 837 50 70  sport@ag.prosenectute.ch

Durchführung
Telefon 1600 (Rubrik Sport) Mittwoch, 21. August 2019, ab 10.00 Uhr

Sportfonds Aargau

Aargau
ag.prosenectute.ch



Programm Sportfest
Treffpunkt 10.00 – 10.30 10.30 – 11.00 11.00 – 11.30 11.30 – 12.00 12.00 – 13.00 13.00 – 13.30 13.30 – 14.00 14.00 – 14.30 14.30 – 15.00

vor Eingang
Nordic Walking 

Schnupperlektion
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Nordic Walking 
Schnupperlektion

Schwimmbecken Aqua-Fitness Aqua-Fitness

vor Festzelt Mitmach-Tänze Mitmach-Tänze

vor Festzelt Tanz Vorführung Tanz Vorführung

vor Festzelt
Sicher stehen –

sicher gehen
Sicher stehen –

sicher gehen

vor Festzelt
POUND® - 

swingmotion
POUND® - 

swingmotion

vor Festzelt
Faszientraining 
mit smovey® - 
Schwingringen

Faszientraining 
mit smovey® - 
Schwingringen

Kiesplatz ** Pétanque, Club de Pétanque de la ville de Brugg ** Pétanque, Club de Pétanque de la ville de Brugg

Wiese ** Kubb ** Kubb

Wiese ** Streetracket ** Streetracket

Volleyballfeld ** Volleyball im Sand ** Volleyball im Sand

Wiese ** Bogenschiessen ** Bogenschiessen

vor Eingang ** E-Bike (MTB Cycle-Tech) Test Stand von «unterwegs GmbH» Aarau ** E-Bike (MTB Cycle-Tech) Test Stand von «unterwegs GmbH» Aarau

** Diese Angebote finden durchgehend statt von 10.00 – 12.00 Uhr und von 13.00 – 15.00 Uhr. Das Einsteigen und Mitmachen ist jederzeit möglich.

Beitrag CHF 15.00 (Eintritt ins Freibad, Teilnahme an allen Angeboten, inkl. Bratwurst / Vegi-Sandwich und 0.5l Getränk)

Festwirtschaft Festwirtschaft durchgehend von 09.30 Uhr – 15.00 Uhr geöffnet.

Anmeldung Einzelpersonen: Keine Anmeldung nötig.

Touren zum Fest Diverse Wander-, Rad- und Nordic Walkingtouren finden Sie unter www.ag.prosenectute.ch.


