der Gemeinden
STIFTUNG £ ¢ W Habsburg

Sdnavitd iier

Windisch

Aus der Vortragreihe Stiftung Sanavita und forum 60 plus

«Volkskrankheit» Diabetes:
Symptome — Ursachen — Behandlung

In der Schweiz leiden rund 500°000 Menschen an Diabetes, im Volksmund auch
«Zuckerkrankheit» genannt. Diabetes gilt wegen der grossen Anzahl von Betroffenen als
«Volkskrankheit». Betroffen sind haufig altere Menschen, und es wird davon ausgegangen,
dass die Zahl der chronisch Erkrankten weiter zunehmen wird.

= Was sind erste Anzeichen flr eine Diabetes-Erkrankung?

= Wie unterscheiden sich Diabetes Typ 1 und Diabetes Typ 27?

= Was wird unter dem Begriff «Altersdiabetes» verstanden?

= Was kann ich praventiv tun, um das Risiko einer Zuckererkrankung zu vermindern?

»= |n welchen Fallen Ubernehmen die Krankenkassen die Kosten einer Ernahrungs- und
Diabetes-Beratung?

Uber diese und weitere Themen informiert uns Frau Angela Christen von Diabetes Aargau,
der kantonalen Fach- und Patientenorganisation fir Diabetikerinnen und Diabetikern.

Datum: Mittwoch, 30. August 2023
Zeit: 15.00 Uhr bis ca.16.00 Uhr
Ort: Aare-Saal Sanavita AG, Lindhofstrasse 2, 5210 Windisch

Der Vortrag ist 6ffentlich, es ist keine Anmeldung erforderlich. Freiwillige Spenden zur Deckung der Unkosten
sind willkommen.
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