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Amdener Höhenweg 
3. Juni 2016 

 
Den Bergfrühling geniessen! 

 
Der Amdener Höhenweg führt durch die subalpine Stufe, mit Fichten- und Bergföhrenwälder 
und einer reichen Vielfalt an Alpenpflanzen wie Anemonen, Enziane, Nelken oder die 
leuchtendgelbe Sumpfdotterblume. Der Wegabschnitt über die Hintere Höhi zieht sich 
weitgehend durch geschütztes Moorgebiet: sumpfige, mit Legföhren überwachsene 
Naturlandschaft von nationaler Bedeutung. Über Jahrtausende hat die Natur - mit einer 
Langsamkeit von weniger als 1 Millimeter pro Jahr - meterhohe Torfschichten produziert. 
Dieses urzeitliche Vermächtnis ist eine sehens- und erhaltenswerte Kostbarkeit. 
 

Leiterin: Rosemarie Fong, Hausen 

Treffpunkt: 07.45 Uhr Bahnhof Brugg Gleis 1 beim Taxistandplatz  
 08.00 h Abfahrt Zug Richtung Zürich auf Gleis 1. 

Billett: bitte selber lösen. Wohnort - Amden Arvenbühl via Zürich retour. 
Kosten: Bahnbillett ab Brugg bis Amden  CHF 39.20 mit Halbtax, CHF 78.40 ohne HT. 

Sesselbahn Mattstock CHF 9.-- HT und GA nicht gültig. 

 Die Sesselbahn muss vor Ort gelöst werden. 

  (Da die definitiven Preise für nächsten Juni noch nicht bekannt sind kann es 
evtl. kleine Abweichungen geben.) 

 
Wanderzeit: 2 Std 30 Min., aufwärts 210, abwärts 227 Höhenmeter.  

Ausrüstung: Wanderschuhe, nach Bedarf Wanderstöcke, Picknick, Getränke, Sonnenbrille, 
Sonnenschutz, Regenschutz.  

Anmeldung: schriftlich oder telefonisch bis 28. Mai 2016 an  
 Rosemarie Fong, Birkenstrass 9b, 5212 Hausen, 056 442 37 49 oder per  
 e-mail an: rmfong@gmx.ch 
 
Die Wanderung findet nur bei gutem Wetter statt. Wer sich per E-Mail anmeldet wird per E-Mail 
gegen Abend am Vortag über die Durchführung informiert. Wer kein E-Mail hat informiere sich 
bitte unter Tel. 056 442 37 49 oder 078 799 12 10 gegen Abend am Vortag.  
 
 
Ich melde mich für die Wanderung Amdener Höhenweg an: 
 
Name: …………………………………. Vorname:………………………………………………. 
 
Wohnort: ………………………………………………………………………………………………… 
 
Telefon-Nr………………………………. E-Mail Adresse:……………….………………….…… 

mailto:rmfong@gmx.ch

