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Newsletter Marz 2017 und
Einladung zur Mitgliederversammlung 2017

Liebe Mitglieder des forum 60 plus
Liebe Freunde und Sympathisanten

Ein unbekannter Autor formulierte die Einsicht: «Winter ist — aber die Knospen wissen es
besser». Ein Zitat, das durchaus zum ersten forum 60 plus-Newsletter des Jahres passt:
Noch gegen Ende Winter publiziert, informiert er Sie vor allem Uber unsere Aktivitaten im
Frahling und im Frihsommer.

Mitgliederversammlung am 28. Marz 2017

Kurz nach dem astronomischen Frihlingsbeginn fuhren wir am 28. Marz 2017 um 1600
Uhr im Reformierten Kirchgemeindehaus Windisch unsere jahrliche
Mitgliederversammlung durch. Im Namen des Vorstandes lade ich zu diesem Anlass
ganz herzlich ein. Die Einladung mit Traktandenliste und weitere Informationen finden
Sie Uber die Links am Schluss dieses Newsletters.

Gleichzeitig bittet der Kassier um Bezahlung des Mitgliederbeitrags 2017. Er betragt
unverandert CHF 20.00 flr Einzelpersonen und CHF 30.00 fir Ehepaare. Der Beitrag
kann vor der Mitgliederversammlung bar bezahlt werden oder per Post- oder
Bankuberweisung auf unser Konto bei der Raiffeisenbank Wasserschloss, IBAN: CH31
8069 0000 0042 9633 8. Der Kassier dankt fiir die Uberweisung des Jahresbeitrages bis
spéatestens 30. April.

Neue Fahrerinnen und Fahrer

In den zwei letzten Newsletters habe ich Sie daruber informiert, dass unser Fahrdienst
personelle Unterstutzung braucht. Erfreulicherweise hatten unsere Aufrufe Erfolg.
Nicht weniger als sieben neue Fahrerinnen und Fahrer sind zum Fahrdienst-Team
gestossen! Der Vorstand dankt den neuen Fahrdienst-Mitgliedern herzlich fir ihr
Engagement unter dem Vereinsmotto «Senioren helfen Senioren».

Fruhlingsbeginn mit Gartenbesuch

Das Veranstaltungsprogramm fur das zweite Quartal 2017 umfasst mehrere Ausflige,
Besichtigungen und Vortrage. Details entnehmen Sie bitte den entsprechenden Flyers
(Links am Schluss dieses Newsletters).

e Passend zum Friuhlingsbeginn besuchen wir am Dienstag, 11. April 2017 die Garten
des Klosters Wettingen. Wie bereits bei der Fihrung durch die Geb&ude des Klosters
im Oktober 2016 Ubernimmt es auch diesmal forum 60 plus-Mitglied Kurt Gasser, uns
die alteste Gartenanlage des Kantons Aargau naher zu bringen.



e Aus Bozen im Bezirk Brugg stammte Marie Heim-Vogtlin (1845-1916), die erste
Schweizer Arztin. Am Mittwoch, 26. April 2017 zeichnet forum 60 plus-Mitglied
Myrtha Schmid in Wort und Bild den Lebensweg dieser Pionierin nach. Der Anlass ist
Teil der gemeinsamen Vortragsreihe der Stiftung Sanavita und von forum 60 plus.

e Erneut fuhrt uns forum 60 plus-Mitglied Hans Peter Faessli in das Leben und Werk
eines grossen Schriftstellers ein. Diesmal ist es Emile Zola (1840-1902). Der
dreiteilige Kurs beginnt am Montag, 15. Mai 2017, weitere Daten sind der 29. Mai und
der 12. Juni.

¢ Alle Antifalten-Produkte, welche uns die Kosmetikindustrie anpreist, kbnnen nicht
verhindern, dass unsere Haut altert. «Warum Kkriegen wir Falten?> ist das Thema
am Mittwoch, 17. Mai 2017 im Rahmen der Vortragsreihe der Stiftung Sanavita und
von forum 60 plus. Die Pflegefachfrau Eva Specht informiert uns Uber die Haut und ihre
Pflege im Alter und stellt sich auch der Frage, ob Anti-Aging-Produkte Hokuspokus sind.

¢ Am Freitag, 19. Mai 2017 besuchen wir in Brunnen das Museum und den Brand Store
des weltberihmten Messerherstellers Victorinox.

e Erneut in die Innerschweiz geht es am Dienstag, 13. Juni 2017 an der Vereinsreise
von forum 60 plus. Wir treffen im Muotathal einen der bekannten Wetterschmocker
und besuchen nach dem Mittagessen das Bundesbrief-Museum in Schwyz

¢ Den Abschluss der Veranstaltungen im zweiten Quartal bildet ein Besuch im
Tropenhaus Wolhusen am Freitag, 23. Juni 2017, wo uns eine Reise der Sinne
durch exotische Pflanzen, bunte Bluten und wohltuend duftende Krauter erwartet.

Schliesslich darf ich Sie noch auf zwei Veranstaltungen im Marz aufmerksam machen,
die bereits im letzten Newsletter angekiundigt worden waren:

¢ Am Dienstag, 14. Marz 2017 um 1500 Uhr stellt uns Giuseppe Raccuglia, Organist
der Katholischen Kirchgemeinde Brugg, in der Kirche St. Niklaus in Brugg sein
Instrument, die «Konigin der Instrumente>, vor. Anmeldungen bitte bis 12. Marz
2017 an Peter W. Frey, 079 237 66 11 oder pwf@pwf.ch.

¢ Am Mittwoch, 22. Marz 2017, 1500 Uhr geht es ums Wandern. Forum-60- plus-
Vorstandsmitglied Peter Hartmann, selbst ein passionierter Wanderer, zeigt im
Sanavita-Saal in Windisch, wie man mit modernen Hilfsmitteln wie Tablet oder
Smartphone Wanderungen perfekt vorbereiten kann. Eine Anmeldung ist nicht
notig.

Der Vorstand wiinscht Ihnen allen einen bluhenden Start in den Frihling und freut sich,
viele von Ihnen am der Mitgliederversammlung am 28. Marz 2017 begrussen zu
koénnen.

Freundliche Grusse

Fur den Vorstand forum 60 plus

Peter W. Frey, Prasident

Hier finden Sie die Dokumente zur Mitgliederversammlung 2017

Einladung und Traktandenliste

Jahresbericht 2016

Rechnungsabschluss 2016 und Budget 2017

Protokoll der Mitgliederversammlung vom 29.Marz 2016



http://www.forum-60-plus.ch/component/easyfolderlistingpro/?view=download&format=raw&data=eNpFT8tuwyAQ_JWKHzDYVZJuzj300FuVK9qGNUYFbAFOXCJF_ffysNUTzOzM7CyCEPCMcFwwNs5WUWDnCGJcMGYcaoodhutkbpUUwNZIoclipYDxfaRXiuk_4ghMysoVdGpWj44K5MDKc2isUexsgDdTILtgmsq4fwXWXfIqdM6uXpN_-fDj3PVcXBy30NFY2kOHjN-Nt6iyVq5eya-APwm9XCIvPy-y2CQfZH-qamD0SNtvUePWmR6LCRT3QlwiN8WU8Do58ln9Xdm37Ah0M3Rvt-Y79Dxrm2v8_gETtWq5
http://www.forum-60-plus.ch/component/easyfolderlistingpro/?view=download&format=raw&data=eNpFT1tuxCAQu0rFBQLZKtvOnqA9QH8RmwwPCUjEY7tS1bt3Aon6BeOxPbYCIeBcJ8METK9-wcRuGcQFmAvKYB5Umq17NFBcMKsZU6flBgHj58pUzOXf4gpMyobt01uXRhVwHzmw_Zk66hZ2c8C7KKHfVLH7enwFNnzRKRWCr9FgfPmIeh1GLq6HqXYeT9PLCOxT2YT5Tp6zLZKIk9RrqkFOXFxuvrbQ1A2f5fhtiz7S4nNzpD2jCMqoSlGzDRiJfW_oOykSPhx-95bUwKyr8RTg9w-oBWkr
http://www.forum-60-plus.ch/component/easyfolderlistingpro/?view=download&format=raw&data=eNpFT0GOwyAM_MqKDyS0Vbp1T9tbP7BXRINDkIBEGLqVVvv3dUKinmyPZ8ZjDVLCL0EHYpi8wSSuBPIIwgVtkRqd-tE9V1CCKISp0miFQLT7yhak_LY4g1BqxZbps0qjDriMLYildBV1RlxcHbRVlNDPOo_L-nAC0XzzKR2CL9Fi_LjHYWoOrTxvpoPzuJse2fXrQf3oC5FiUqdKNOpWjMWsdhF_hq-8dbMZtqz4ml1C2oNI9tI5634MGJn9WNELKxI-Hf7UHzm_nSbr-fzfP4EVZ6w,
http://www.forum-60-plus.ch/component/easyfolderlistingpro/?view=download&format=raw&data=eNpFT8tOxDAM_BXkD6BJd2lZ7xdwQOLENQpbN43Io0rSshLi30maVnuyPfaMZyRyjr8RO4TRm4ECXFwj8hOCtlJRbGS4TXrdQI6wRAr1LG4QAjtWaqGYHhI9ghAbVqbXSnXSUhkZQildRfVcMFeNrJICmVmmqazbM0LzmV9Ja83iFLmnNzf6pmW830VHbegQPb8gfASf_Lc3RvTP4l1cJ2U0ZUPrQ0Rkdlwn2Em0l0LKQeme9m4ext063WcdKB6-eDYsU5K3yZLL118besmMQKumnxo5x1HeK5Pd_P0DWw9trQ,,

Hier geht es zu den Informationen Uber unsere Veranstaltungen im 2. Quartal 2017

Veranstaltungskalender April bis Juni 2017

Die Garten des Klosters Werttingen

Marie Heim-Vogtlin aus Bozen, die erste Schweizer Arztin

Emile Zola und sein Werk - eine Annaherung

Warum Kkriegen wir Falten?

Ausflug zur Firma Victorinox mit Fahrt auf dem Vierwaldstattersee
Vereinsreise zu den Wetterschmoéckern und ins Bundesbrief-Museum
Besuch im Tropenhaus Wolhusen
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