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Liebe Vereinsmitglieder,
Liebe Freunde und Sympathisanten,

Letztes Wochenende war in der Region allerhand los. Der "Convoy to
remember" zeigte sicht- und horbar die militarische Vergangenheit, wahrend
der "Slow Up Aargau" die friedliche, ruhige Atmosphare einer
"entschleunigten” 30 km langen Strecke anbot. In den Fotos der Reportage
des Generalanzeigers konnten wir sogar unseren Kassier, Peter Hartmann,
entdecken, der mit seiner Tochter auf dem Tandem die Strecke absolvierte.

Fur den 7. September 2013 Iadt die Sanavita AG zum Spatenstich fur den
Erweiterungsbau des Pflegeheimes Lindenpark ein mit anschliessendem
Sommerfest. Das forum 60 plus wird dort mit einem Info-Stand vertreten sein.

Wenn die heutigen Wetterprognosen zutreffen, stehen uns nach einem kurzen ‘”,_:“;,ﬂ_ﬁ:;uma
Unterbruch weitere schéne Sommertage bevor.
Wir wiinschen lhnen eine recht gute Zeit und grissen Sie freundlich.

fur den Vorstand forum 60 plus
Heinz Brun

16.08.2013

Hinweise zu einzelnen Anlassen

03.09.2013 Erster Lindenpark-Mittagstisch flr Senioren der Region nach der

Sommerpause
In den Monaten Juli und August findet kein Mittagstisch statt. Der nachste Anlass ist am r |
Dienstag, 3. September 2013. Alle die zum ersten mal teilnehmen mochten, melden sich '
bitte bis 1. September 2013, 10:00 Uhr, bei Paula Egli, 056 441 49 09, an. \
>> Details hier

. |

10.09.2013 Alter? Aber sicher am Steuer, Autofahren im Alter

Der Kurs im TCS Zentrum, Brunegg, ist ausgebucht. Es kdnnen keine weiteren Anmeldungen
entgegen genommen werden, da die Teilnehmerzahl beschrankt ist.




11.09.2013 Moderne Technik: Kartendienste im Interne

Wir behandeln an diesem Nachmittag

Routenplanung vom Auto bis Fussganger
Geotagging / Geotracking

Google-maps und —earth,

andere Kartendienste

Referent: Heinz Brun

14:00 - 16:00 Uhr
Vereinsraum im UG Kindergarten Stockfeld
Kindergartenweg 3, 5243 Milligen

Anmeldung bis Mittwoch, 4. September 2013
bei Heinz Brun, 056 441 67 86 oder heinz.brun@forum-60-plus.ch

>> Details hier

20.09.2013 Wanderung der Wyne entlang, Menziken - Rickenbach

Programm:

Unsere Wanderung beginnt, ohne Startkaffee, beim Bahnhof in Menziken. Gerade aus geht
es weiter bis zum Grillplatz. Nach einer gemutlichen Mittagspause, mit ,brétle” fuhrt uns der
Weg Uber Maihusen bis nach Beromiinster. In Beromunster ist eine Kaffeepause angesagt.
Wieder fit sind wir bereit fir die Schlussetappe uber Gunzwil nach Rickenbach.

Treffpunkt:
09:45 Uhr Brugg Bahnhof oder
11:00 Uhr Bahnhhof Menziken

Auskunft und Anmeldung bis 15. September 2013 bei:
Rita Frey 056 443 32 26, 079 739 65 92, rify@bluewin.ch

>> Details hier

Portal "Senioren helfen Senioren"

Nutzen Sie als Vereinsmitglied unser einzigartiges Portal und.....

Dy
...erstellen Sie eine Kleinanzeige in einer der vier Kategorien oder lesen Sie die Anzeigen der _'b ] L
anderen Vereinsmitglieder und nehmen Sie bei Interesse direkt Kontakt auf. /;'\'
S

So einfach ist es! Y e
':L

. . . . “ra s
>> hier geht es zum Schnelleinstieg ins Portal Srd oh=

>> Bei Fragen erhalten Sie unter Tel. 056 535 85 22 Auskunft

>> Sollten Sie Probleme oder Fragen betreffend Benutzername und Passwort haben, so klicken Sie hier.

>> Achtung: Die Anzeigen sind 3 Monate gltig und verfallen, wenn sie nicht verlangert werden.

Beilagen: m:_ ET—

Flyer Portal Senioren helfen Senioren V5.pdf

Hier finden Sie das aktuelle Bulletin mit allen aufgeschalteten Anzeigen per 17.08.2013 ~ ——

2013-08-17 Bulletin Anzeigen.pdf ==

>> Diesem Portal wurde der Silver Award 2013 des Kantons Aargau verliehen! Siehe hier.



Berichte Uber vergangene Anlasse

14.08.2013 Moderne Technik: Soziale Netzwerke

26 Interessierte liessen sich im Vereinslokal Mlligen von Heinz Brun tber das Thema
Soziale Netzwerke néher informieren. Das mit Abstand grosste Netzwerk "Facebook” wurde |
im Detail vorgestellt. Uber Twitter und andere Netzwerke findet am 9. Oktober 2013 ein
zusatzlicher Anlass statt.

>> Hier geht es zum Bericht von Vreni Stampfli
>> Hier geht es zur Dokumentation von Heinz Brun (unter Datum 14.08.2013)

Reporter gesucht!

Fur die Anlasse:

23.08.2013 Besuch Museum Burghalde Lenzburg
10.09.2013 Alter? Aber sicher am Steuer

11.09.2013 Moderne Technik: Kartendienste im Internet
20.09.2013 Wanderung der Wyne entlang

usw.

und naturlich fir die 10 regelméassigen Anlésse suchen wir Reporter, die unsere Mitglieder ===
mit einem kurzen Bericht und Fételi Gber diese wichtigen Teile unseres Vereinslebens informieren.

Bitte melden Sie sich beim Webmaster:
Heinz Brun, 056 441 67 86, heinz.brun@forum-60-plus.ch

Vielen Dank!

Vermischtes

07.09.2013 Sommerfest und Spatenstich zum Erweiterungsbau des Pflegeheimes
Lindenpark

Um 10:00 Uhr findet der Spatenstich fiir den Erweiterungsbau des Pflegeheimes Lindenpark
statt. Anschliessend startet das Sommerfest unter dem Motto

"Adieu Lindenpark.. ..Gruezi Lindenpark" Fir ein umfassendes Rahmenprogramm ist
gesorgt.

>> Details finden Sie hier

Gesucht werden Organisatorinnen mit Ideen fir das Veranstaltungsprogramm
fur das 1. Quartal 2014

Das Veranstaltungsprogramm fiir das 4. Quartal 2013 steht kurz vor dem Druck und Versand.
Der Vorstand befasst sich bereits schon mit dem 1. Quartal 2014.

Wir mdchten gerne auf die Ideen und die Kreativitat unserer Vereinsmitglieder zurtickgreifen
und Sie animieren, selbst einen Anlass zu organisieren oder ein neues Angebot zu lancieren, Vamcmﬁge
nach dem Motto "Senioren helfen Senioren". 1- Q‘UEﬂE." 2014

Damit wir Ihre Vorschlage in das Programm des ersten Quartals 2014 einbauen kénnen, bis 30.9.2013
mussten diese aber mindestens im "Rohzustand" bis 30. September 2013 vorliegen.

Bitte Kontakt aufnehmen mit
Kurt Bohnhoff, 056 225 26 04, kurt.bohnhoff@forum-60-plus.ch




Betreuung Pressearchiv auf unserer Website

Wir suchen fiir die Betreuung des Pressearchivs auf unserer Website eine(n) Nachfolgerin
von Fredy Studerus. Alfred Studerus ubernimmt im Rahmen der Neuorganisation des
Vorstandes die Gesamtverantwortung fiir unsere Website und benétigt deshalb eine
Entlastung beim Pressearchiv. Wir hoffen, aus dem Kreis der Mitglieder jemanden zu finden,
der an dieser Aufgabe Interesse findet.

Voraussetzungen fiir diese Aufgaben sind:

e ein aufmerksames Interesse in den lokalen Zeitungen an Publikationen tUber Altersthemen, Berichte Uiber
unseren Verein und andere in der Altersarbeit tatigen Organisationen.
e PC mit Internet und Besitz eines Scanners, Die Software wird zur Verfligung gestellt.

Eine sorgfaltige Einfiihrung und Begleitung wird gewahrleistet.

Weitere Auskinfte und Demo der Arbeiten bei:
Alfred Studerus, Kindergartenweg 6, 5243 Mulligen, 056 225 17 30, alfred.studerus@studerus.com

Sollten Sie kiinftig den Newsletter nicht mehr wiinschen, so klicken Sie hier auf Abmelden
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