Ihre Kontaktperson fur weitere Informationen:
Vereinsadresse:

forum 60 plus

Postfach 108, 5210 Windisch

info@forum-60-plus.ch

Allgemeine Tel.Nr. 056 535 85 22

Kontaktperson:

Elisabeth Salchli

Anmeldeformular forum 60 plus
Ja, ich wirde gerne im forum 60 plus mitmachen:
4 als Vereinsmitglied O als freiwilliger Mitarbeiter und
Vereinsmitglied:

Wir werden mit Ihnen Kontakt
aufnehmen, um mit Thnen die Art und
den Umfang der Mitarbeit zu klaren.

Name/Vorname:............c.coveieiiiiiiiiiiiiiiiieee, Jgi

Name/Vorname Partner:..............ccccoovviiiiiiinnnnnnnn Jgi..
PLZ/

Strasse: .....c.ooviiiiiii, Wohnort:..................coii.

TelLNr: ., eMail:..............ccoiiiiiiiii.

{J Winsche die Zustellung der Vereinsunterlagen elektronisch

Herzlichen Dank fiir Ihr Interesse! Bitte diese Angaben per Post, Mail,
oder persénlich an die Kontaktstelle libermitteln.

der Gemeinden

Habsburg

AH/’e?'fen fur Senioren
ulligen i

Windisch unserer Region

www.forum-60-plus.ch

Der Verein ,,forum 60 plus” ist eine Plattform
fur alle an Alters- und Generationen-Fragen
interessierten Menschen tber 60.

Der Verein bezweckt inshesondere:

e Die Bedurfnisse und Interessen der &lteren
Bevdlkerung aufzunehmen und diese in der
Offentlichkeit zu vertreten.

e Die Verbesserung der Lebensqualitat alterer
Menschen.

e Die Wahrung ihrer Autonomie.

e Die Zusammenarbeit mit anderen
Organisationen und Institutionen.

e Die Forderung des generationen-

ubergreifenden Dialoges.
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Als Schwerpunkt will das Forum praktisch:

e die Hilfe zur Selbsthilfe organisieren - ein Zusammenriicken
der alteren Menschen férdern, um einander im Alltag zu
unterstutzen.

e praktische Dienstleistungen, die den Alltag der Senioren
erleichtern, anbieten.

e kulturelle, gestalterische und gesellige Angebote zur
Kontaktpflege schaffen..

Mitglieder und Mitarbeiter/Innen sind gesucht!
Flhlen Sie sich angesprochen?
Melden Sie sich noch heute an!

Weitere Informationen und den Anmeldetalon finden Sie auf der
Ruckseite.

Wir freuen uns, wenn Sie sich mit uns engagieren und sich fur die
dankbare und interessante Altersarbeit einsetzen und von den
Angeboten auch profitieren méchten.

forum 60 plus

der Vorstand

Unser Jahresprogramm 2014 umfasst folgende
Angebote:

Begleitung und Hilfe im
Haushalt

PC-Support

Fahrdienst

Nahstube

Spielgruppe

Lindenpark Mittagstisch
Vortragsreihe mit sanavita
Portal Senioren helfen
Senioren

Konversation:

- Englisch,

- Franzosisch,

- Spanisch

- Italienisch
Wandern
Kegelnachmittage
Ausfliige / Fihrungen
Kurse / Vortrage

Kosten und detaillierte Informationen zu den
Angeboten:

Die Angebote sind in der Regel fur die Mitglieder kostenlos oder
es wird ein kleiner Unkostenbeitrag erhoben.

Das detaillierte Programm kénnen Sie unter Tel. 056 535 85 22
oder per Mail bei info@forum-60-plus.ch bestellen oder von unserer
Web-Seite www.forum-60-plus.ch herunter laden.

Vereinsbeitrag pro Jahr:

Einzelperson: CHF 20.- /

Institutionen: CHF 100.-

Ehepaare: CHF 30.- /


http://www.forum-60-plus.ch/

